	   Data
	Śniadanie
	Obiad 
	Podwieczorek

	Poniedz
22.04
	Kasza manna na mleku , pieczywo mieszane , masło , kiełbasa żywiecka , rzodkiewka , herbata miętowa-1,6
	Kotlet mielony , ziemniaki z koperkiem , sur kapusta pekińska , papryka czerwona , kukurydza z majonezem , woda z cytryną-1,2,6,8,9,10
	Zupa jarzynowa zabielana z makaronem , herbata , kiwi-1,2,6,8,9,10

	Wtorek.
23.04
	Kakao na mleku , pieczywo mieszane , masło , kiełbasa szynkowa , pomidor , herbata owocowa-1,6
	Filet z kurczaka , ziemniaki , sur marchewka tarta z jabłkiem i majonezem ,  woda z cytryną-
	Zupa koperkowa  z warzywami , herbata , banan-8,9,10

	Środa
24.04
	Płatki ryżowe na mleku , pieczywo mieszane , masło , jajko gotowane na twardo , szczypior , herbata miętowa-1,2,6
	Pałka z kurczaka pieczona , ziemniaki , sur buraki tarte z jabłkiem i oliwą , kompot wieloowocowy-8,9,10
	Zupa ogórkowa zabielana z warzywami , herbata , banan-6,8,9,10


	Czwartek
25.04
	Kakao na mleku , pieczywo mieszane , masło , ser żółty , ogórek kiszony , herbata owocowa-1,6
	Łazanki z mięsem mielonym i kapustą , woda z cytryną-8,9,10
	Zupa kalafiorowa zabielana z ziemniakami , jabłko-6,8,9,10

	Piątek
26.04
	Szklanka mleka , pieczywo mieszane , masło , pasta z makreli wędzonej ze szczypiorem , herbata z cytryną-1,3,6
	Jajko sadzone , ziemniaki z koperkiem sur kapusta kiszona z marchewką , cebulą i oliwą-2,8,9,10
	Zupa fasolowa z kiełbasą i warzywami , herbata , gruszka-8,9,10

	Poniedz.
29.04
	Płatki kukurydziane ,. pieczywo mieszane , masło , szynka konserwowa , rzodkiewka , herbata owocowa-1,6
	Makaron z twarogiem na słodko , woda z cytryną-
	Rosół z makaronem i warzywami , gruszka-1,2,8,9,10

	Wtorek
30.04
	Kakao na mleku , pieczywo mieszane , masło , polędwica drobiowa , pomidor , herbata owocowa-1,6
	Ryż zapiekany z tartym jabłkiem i cynamonem ,jogurt naturalny , kompot wieloowocowy-6
	Zupa ziemniaczana z warzywami , herbata-8,9,10

	Środa

01.05
	ŚWIĘTO PRACY
	ŚWIĘTO PRACY
	ŚWIĘTO PRACY

	Czwartek
02.05
	Szklanka mleka , pieczywo mieszane , pasztet drobiowy , rzodkiewka , herbata-1,6
	Makaron z kiełbasą smażoną i cebulą , woda z cytryną-
	Zupa krupnik ryżowy z warzywami , herbata-8,9,10

	Piątek

03.05
	Konstytucji 3-Maja
	Konstytucji 3-Maja
	Konstytucji 3-Maja

	
	
	
	

	Kompot wieloowocowy- owoce mrożone (Wiśnie, śliwki, truskawki, agrest, porzeczki, rabarbar)
Jadłospis może ulec zmianie

Alergeny zawarte w potrawach oznaczone są cyframi przy każdym posiłku
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